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Castellcir Conn...

ESPLUGUES

Distancia: 10.4 km

Desnivell acumulat: 171 m D+
Dificultat a peu: Facil

Dificultat btt: facil, 100% ciclable
Variant A: 4.0 km, 140 m D+ en total

Descripcio:

Recorregut senzill de facil orientacié
gue permet veure les curioses cases
d’Esplugues enquestades a la roca aixi
com la seva petita vall amb alguns
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molins d’aigua. Arribarem a
Castelltercol, travessarem el poble i
tornarem per la via per bicis i
caminadors que uneix aquest poble amb
Castellcir.

Recorregut:

Sortim des de la Placa de I'Ajuntament
de Castellcir al Carrer Major on anirem
a agafar I'Avinguda de Santa Coloma
(podem anar a I'Est fins la placa Abat
Escarré o al Nord passant pel costat de
la petita església).

Als 600 m, a una petita rotonda girarem
lleugerament a I'esquerra per agafar
I’Avinguda del Moianés que ens portara
aun gran parcinfantil i alacarreterade
Santa Coloma (B-1310) que agafarem
pel carril bici cap al'esquerra uns 100 m
fins arribar a uns pals indicadors que
senyalen la pista d’Esplugues que hem
de seguir.

Seguim sempre la pista principal, on
trobarem algunes senyals vermelles i
blanques de GR i quan portem 2.8 km
des de la sortida ens trobarem les cases
d’Esplugues i el seu pont de pedra que
creua el rierol (Riera de Fontscalents).

http://ropits.net/castellcir/esplugues/



4/2/2016 Esplugues | Castellcir Connecta

g

Pont d’Esplugues

Seguim per la pista ampla que passa per
davant la casa, passarem a prop del Moli
Vell i del Moli nou. Al acostar-mos a
unes cases a l'esquerra travessarem el
rierol per un pont (a 4.0 kmde la
sortida) i poc despreés ja arribarem al
Poligon el Vapor de Castelltercol.

Travessarem amb compte la carretera C-
59 ientrarem a Castelltercol pel carrer
Moia un llarg carrer que va guanyant
alcada. Com areferéencia aniremcap a
I'Església. Quan el carrer canvia de nom
acarrer de I'Hospital girarem a
I'esquerra per I'estret Call de les Bruixes
i després pels carrers de Josep Gallés i
de Barcelona fins arribar de nou ala C-
59. Aqui podem seguir recte pel carrer
Cebria Calvet o anar unamica aladreta
fins al CAP on agafarem la carretera que
va a Castellcir. Quan s’acaben les cases
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del poble agafarem el cami per bicis i
caminadors que ens portara a Castellcir
en uns dos kilometres i mig.

Variant A:

Si anem amb nens molt petits o per
algun motiu volem escurcar la ruta.
Podemi iniciar el recorregut al costat del
parc infantil a prop de la carretera B-
1310 d’aqui a Esplugues hi ha sols 2
km. Podem fer la tornada pel mateix
cami on, aixo si, tindrem una mica de
pujada. En total 4 km.

Informacio util:

Punt d’inici i final: Placa Major de
Castellcir

Punts d’aigua: Varies font publiques a
I'interior de Castelltercol (ens ve de pas
una font a la confluéncia del carrer de
Josep Gallés amb el carrer del Mig).
També passem per varies fonts naturals
pero fora del cami, no sempre porten
aiguai la potabilitat no esta assegurada,
millor no confiar-hi.

Tracks: format GPX - format KLM -
ruta a wikiloc

Obrir mapa
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